
1ère réunion du Cercle (R)évolution Intérieure chez Dany 

 

25 Juillet 2016 

 

Présents : Juliette (gardienne du temps), Dany, Jutta, Sandrine, Lamiel (scribe), Nathalie, Mickael (facilitateur) 

 

 Tour de présentation 

Chacun se présente, explique son intérêt pour le Cercle (R)évolution Intérieure et ce qu’il en attend. 

 

 Réflexion sur la Raison d’Etre de ce Cercle 

 

Dany, également membre du Cercle Cœur, explique que celui-ci va demander à chaque Cercle porteur 

d’action de lui présenter sa raison d’être afin de valider qu’il respecte bien l’Ethique des Colibris avant 

de s’engager à relayer ses futures actions.   

 

Points évoqués concernant la raison d’être de ce Cercle : 

 

- Invitation, à travers des séances d’information, des ateliers découvertes, à découvrir divers 

courants/Outils à la (R)évolution Intérieure dans l’objectif que toute personne en cheminement d’une 

(r)évolution Intérieure puisse trouver un moyen qui lui convienne et ensuite faire son chemin par elle-

même. 

 

- « Contaminer » par la joie pour donner envie à chacun de faire sa (R)évolution Intérieure tout en 

respectant sa temporalité (et non être dans une démarche de convaincre l’autre). 

 

- Partager ses propres expériences et/ou compétences en (R)évolution Intérieure et vivre ensemble 

des moments chaleureux et de partage. 

 

- Echange à propos de lectures qui nous ont marqué et prêt de livres. 

 

 Prochaine réunion : le 24/08 à 19h chez Jutta 

 

Chacun réfléchit à ce qu’il peut apporter au groupe que ce soit en termes de ressources concernant la 

(R)évolution Intérieure qu’en ressources logistiques et pragmatiques 


